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Allergi på trinnet: Det er svært viktig at barna ikke har nøttepålegg eller skalldyr i 

matpakka som de har med på skolen. Et barn på trinnet har nøtte- og skalldyrallergi. 

 

Garderoben: Alle barna har fått en ekstra plass i garderoben. Fint om regntøy og 

dresser henges her. Blir fort trangt, rotete og skittent om alt henger i 

hovedgarderoben.  

 

Turdag: Denne uka blir det uteskole. Ta med bålmat og gjerne en vedkubbe så vi 

kan lage bål. Husk å kle barna etter været, da blir turopplevelsen mye bedre        

TEMA: DEMOKRATI OG MEDBORGERSKAP  
Periode: Vi bryr oss om andre 
I denne perioden fortsetter vi å jobbe med at alle barna har trygge relasjoner til voksne og 

barn på trinnet. Vi vil fortsette å knytte vennskap med andre vi ikke kjenner så godt fra før. 

I tillegg vil vi ha fokus på å øve på å se situasjoner fra andres perspektiv, inkludere 

hverandre, og øve på å samarbeide selv om vi er ulike. Det er i tillegg viktig i denne 

perioden at barna forstår hvor viktig det er at de sier sin mening i situasjoner, men 

samtidig kan klare å bli med på en felles beslutning som flertallet har bestemt. Vi vil starte 

perioden med de ulike karakterene i hundremeterskogen, og skape situasjoner som kan 

inspirere elevene til skriving, lesing, refleksjon, inkludering, nye vennskap, se situasjoner 

fra andres perspektiv og kjenne at meningen de har er viktig for felleskapet. I 

hundremeterskogen skal vi ordne tall og mengder og former ut fra egenskaper, 

sammenligne dem og reflektere over om det kan gjøres på flere måter. 

 

UKELEKSER  

o Snakk med en voksen hjemme om hvordan turdagen har vært denne uka.  

o Se på s. 48-51 i Fabel lesebok. Ser du noe på bilde som har H- og F-lyd i seg. Vet 

du andre ting som har disse lydene i seg?  

o En voksen hjemme leser teksten for deg, eller sammen med deg. Hvor mange H-

bokstaver finner du, og hvor mange F-bokstaver finner du?  

o Ta med innesko du kan ha liggende på skolen         
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 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  
08.30-09.40 Lek på 

trinnet  

Lek på 

trinnet 

Lek på 

trinnet 

Lek på 

trinnet 

Lek på 

trinnet 
09.40-10.00 Frukt 
10.00-11.00 Samling + 

Styrt 

aktivitet 

Uteskole 

 

Samling + 

styrt 

aktivitet  

Samling + 

styrt 

aktivitet 

Samling + 

styrt 

aktivitet 

Samling + 

styrt 

aktivitet  

11.00-11.25 Spising 
11.25-12.00 Samling + 

Styrt 

aktivitet 

Uteskole 

                         Friminutt 
12.00 -  Styrt 

aktivitet 

Styrt 

aktivitet 

Samling + 

styrt 

aktivitet 

Samling + 

styrt 

aktivitet  

 13.30 13.15 13.00 13.30 13.15 

 

 

UKAS BURSDAGER 

Nora 18.11 
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